Mittag

Salat oder Suppe nur als Vorspeise erhaltlich

Grosser Salat mit Kernen, Gemisestreifen, Getreide und
hausgemachtem Knackebrot waniweise mit ziegentrischkase von BioLokal
Grosse Suppe

Rahmschnitzel /Kartoffelstock/Champignons/Riebli
Ceviche von der Forelle/Rhabarber/Kohlrabi/Koriander

Téaglich wechselndes vegetarisches Gericht siene unten

Wochenibersicht Vegi-Menl

Dienstag 19. Mai 2026
Geschmorter Fenchel/Tomate/Oliven/Emmer

Mittwoch 20. Mai 2026
Vegi-Lasagne/Zwiebelchips

Donnerstag 21. Mail 2026

Kichererbsen-Pancakes/Spinat/Radiesli/Joghurt

Freitag 22. Mai 2026

Schwarze Bohnen/Reis/Salsa Verde/Tofu

Samstag 23. Mai 2026
Surprise

Siss

Affogato

Prussien

Veganes Rhabarber-Baumnusskichlein
Hafercookie mit weisser Schokolade
Glacé im Chubeli oder am Stengeli

Wir beziehen unser Fleisch ausschliesslich aus der Schweiz in Bioqualitét. Das Brot backen wir selbst.
Herkunft Schnitzel-: Jungrind, Addor’s Biobetrieb, Lauenen. Herkunft Fisch: Fischzucht Rubigenhof, Rubigen.
Bei Allergien oder Intoleranzen geben wir gerne Auskunft. Alle Preise verstehen sich in CHF inkl. 8.1% MwSt.
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Abend

Lattich/Spargel/ Kichererbsen/Minze-Zwiebel Salsa/Radiesli 16

Langos/Knoblauch/Alpkase 10
Weisser Vechiger Spargel/Hollandaise/Butterbrésmeli 16/28
Zwiebeltarte/Lenker Bleu/Salbei 12
Forellen-Ceviche/Rhabarber/Kohlrabi 21/35
Gnocchetti Sardi/Frischkase/Spinat/Alpkése 18/29
Pot-au-Feu/Gemiuisejulienne/Chimichurri/Meerrettich 32
Fenchel-Piccata/Tomatensugo/Rucola 28
Gelbes Curry/Sulisskartoffel/Spargeltempura 28
Salzkartoffeln/Krauter/Butter 7
Wildreis/Frihlingszwiebeln 7
Schokoladenfondant/Meringue/Fior di Latte 14
Rhabarber/Veganes Biscuit/Kardamom 12
Affogato 12

Kase/Panforte/Feigenconfit 14

Das Brot backen wir selbst und das Siedfleisch kommt von der Familie Addor aus Lauenen.
Bei Allergien oder Intoleranzen geben wir gerne Auskunft.
Alle Preise verstehen sich in CHF inkl. 8.1% MwSt.



